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SANTISSIMO CORPO E SANGUE DEL SIGNORE 
 (Esodo 24,3-8; Salmo 115; Ebrei 9,11-15; Marco 14,12-16.22-26) 

 

Solennità come quella che oggi celebriamo del Corpo e Sangue del Signore 
Gesù, e cioè, del dono grande che Gesù ci ha fatto di sé nell’ultima cena con i 
suoi discepoli, quale anticipazione dell’offerta della sua vita per noi sulla croce, 
hanno il loro senso nello stimolarci a NON FARE L’ABITUDINE A CIO’ CHE 
ABBIAMO DI PIU’ PREZIOSO DA ACCOGLIERE E DA OFFRIRE nella Chiesa, così da 
non sprecarlo. 
Per questo motivo, porsi oggi delle domande semplici, ma profonde su come 
“usiamo” di questi regali di Dio, diventa il modo per renderci conto del loro 
valore incommensurabile.  
Ognuno di noi, dunque, potrebbe chiedersi: perché oggi sono venuto a messa 
(oppure non ci sono venuto o non ci verrò più altre volte)? Perché mi metterò in 
fila (oppure deciderò di non farlo) per fare la comunione? Cosa cambiano (o 
non cambiano) nella mia vita questi 45/50 minuti che passo qui in chiesa la 
domenica, insieme agli altri cristiani che vivono a Marnate e a Nizzolina? 
La Parola di Dio ascoltata ci aiuta nel rispondere a queste domande: 
- nel Vangelo ci viene ricordato da Gesù stesso che l’Eucarestia è il suo corpo e il 
suo sangue, e cioè, il modo più grande di incontrarlo e di “fare comunione” con 
lui qui su questa terra (non c’è un modo più grande di questo, almeno fino a 
quando non incontreremo Gesù “faccia a faccia” in Paradiso): ma io ho voglia di 
incontrarmi con Gesù? 
-  nella lettera agli Ebrei ci viene detto che l’Eucarestia è l’offerta che Gesù fa di 
se stesso e della sua vita per ogni uomo nel sacrificio della croce, così da poter 
rinnovare quel patto di alleanza tra noi e Dio, che ci permette di non perderci nel 
cammino e di non sprecare la nostra vita pensando solo a noi stessi, invece che 
donarla a nostra volta, come ha fatto lui: ma io ho voglia di seguire Gesù su 
questa strada? 
 

Buone decisioni, buona domenica e buona festa dell’Eucarestia! don Alberto 
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<<VIVIAMO DI UNA VITA RICEVUTA>>: il vescovo Mario ci invita ad essere 
riconoscenti nello scoprirci amati da Dio. 
 
 

VI. GLI OPERATORI DI PACE SARANNO CHIAMATI FIGLI DI DIO: 
responsabilità da esercitare, confronti e approfondimenti da curare, 
proposte pastorali da offrire per questo tempo e gli anni a venire (3° parte) 
 

L’educazione alla pace, la formazione civica che ripudia la guerra, l’educazione 
cristiana che si apre alla compassione e alla comprensione delle culture dei 
popoli sono compiti affidati a tutti gli educatori e alle istituzioni educative, 
scolastiche, sportive, turistiche. La cura per una comunicazione onesta, critica, 
che si sottragga alla semplificazione schematica e ai luoghi comuni, al 
condizionamento delle ideologie, è un contributo decisivo per la pace tra i popoli. 
In ogni guerra, in ogni discriminazione, in ogni emarginazione di popoli ha infatti 
un ruolo determinante la menzogna che confonde il potere con il diritto e che 
presenta l’altro/gli altri come minaccia. La conoscenza della storia, la visita ai 
luoghi della memoria dei crimini di guerra, la pazienza nell’ascoltare le 
testimonianze delle vittime degli stermini sono occasioni propizie per unirsi al 
coro degli uomini e delle donne di buona volontà che insistono nel grido: mai più 
la guerra! L’Università Cattolica offre percorsi di studio accademici che non solo 
preparano buoni professionisti a servizio del “funzionamento del sistema”, ma 
uomini e donne che hanno strumenti per pensare, per riconoscere i limiti del 
sistema stesso, per correggerne il funzionamento. Insieme con l’accademia, 
anche le scuole di formazione socio-politica hanno il compito di preparare alla 
responsabilità di farsi carico con onestà e competenza del bene comune, che è 
anzitutto il bene del convivere nella pace. Le tante esperienze in atto, nate dalla 
Giornata mondiale di preghiera per la pace (1° gennaio) ed estese al mese della 
pace (gennaio), meritano sostegno e rilancio. La Pastorale sociale e la Caritas 
ambrosiana, le associazioni e i movimenti lavorino per creare regie efficaci di 
sviluppo e di arricchimento, anche in chiave ecumenica, degli eventi già presenti 
nel calendario diocesano. 
 

Da: MARIO DELPINI, “Viviamo di una vita ricevuta. Proposta pastorale per l’anno 2023-2024”, Centro 
Ambrosiano, pp. 44-45. 
 

MESSE DELLA SETTIMANA 
 

Lunedì 3                  8.30 Marnate     Serafini Liborio e Palma; Carla Colombo e  
giugno 2024                                    Carlo Galbersanini 
 18.00   Nizzolina    Preghiamo con un Salmo                       



               
                                            
 
 

Martedì 4      8.30 Marnate     Si celebrano le Lodi 
    18.00 Nizzolina     
 
 
 

Mercoledì 5            8.30 Marnate     Intenzione offerente 
   18.00 Nizzolina     Ascoltiamo la Parola del giorno 
 
 

Giovedì 6      8.30 Marnate       
   18.00 Nizzolina     
 
 

Venerdì 7     8.30 Marnate     Maria e Orsola; consorelle vive e defunte 
128° anniversario  18.00 Nizzolina    Meditiamo un testo spirituale 
della Scajà 
 
 

Sabato 8     8.30 Marnate     Si celebrano le Lodi 
                                17.00 Nizzolina    Vago Arturo e Maria Adele 
   18.30 Marnate    Giancarlo Colombo, Gilberto Rossini, Giuseppi- 
                      na Pini 
 
 

Domenica 9           8.00    Marnate    Mariuccia Favero, Colombo Cesare e Angelina 
III DOMENICA                10.00   Nizzolina      
DOPO PENTECOSTE  11.15  Marnate    Agata Ansaldo e Giovanni Di Martino     
                           

Offerte della settimana: Marnate 582 €; Nizzolina 291 € 
 

IBAN PARROCCHIA S. ILARIO: IT33M0538750430000042368724 
 

 

IBAN PARROCCHIA S. MARIA NASCENTE: IT52D0306909606100000009709 
 

 
AVVISI 

 

- Domenica 2: solennità del Corpus Domini. Durante la messa delle 11.15 sarà 
affidato il mandato educativo per gli animatori dell’oratorio estivo; in oratorio 
San Luigi sono aperte le iscrizioni per i giovani tedofori della Fiaccola di San Luigi 
2024 (Basilica di Superga - TO); 
- Venerdì 7: 128° anniversario della Scajà; 
- Sabato 8, dalle 8.30 alle 12.30: “Un sabato per l’oratorio: prima di affrontare 
l’estate, mettiamo in ordine il nostro oratorio” (pulizia esterna ed interna, 
sistemazione giochi, campi, viaggi in discarica…). Colazione offerta dalla 
Parrocchia a tutti coloro che sono disponibili a rimboccarsi le maniche! Per motivi 
organizzativi, occorre segnalare la propria partecipazione via Whatsapp al 
3317852020. 

 



Domenica 9, ritorna la proposta “In Vacanza con un Monaco”: un’utile 
meditazione per le vacanze di BERNARD SESBOUE’ “Di racconto in racconto: la 
storia della chiesa” - adatta a giovani, adulti e anziani - in regalo per ogni 
famiglia di Marnate e Nizzolina. In distribuzione nelle 2 chiese. 
 

Domenica 9, durante la messa delle ore 11.15 a Marnate e domenica 16, durante 
la messa delle ore 10.00 a Nizzolina, affidiamo il mandato come ministri 
straordinari dell’Eucarestia ad Alberto Martin, Marco Giani, Luisa Volontè, Diana 
Ricciardelli e Maria Teresa Cantoia che si sono preparati in Diocesi per questo 
incarico. È un passo ulteriore perché ogni battezzato, nella comunità cristiana, si 
senta interpellato nel collaborare e farla crescere con il proprio servizio e anche 
perché chi non può partecipare all’Eucarestia perché malato o anziano, possa 
riceverla a casa, non sentendosi escluso e abbandonato. 
 

Lunedì 10 giugno: comincia la bella avventura dell’oratorio estivo 2024 
 

Nei mesi di maggio, giugno, luglio e agosto, la messa feriale delle ore 18.00 a 
Nizzolina, viene celebrata nella chiesa di San Sebastiano. 
 

In fondo alle chiese è in distribuzione il messaggio del vescovo Mario e del 
Consiglio pastorale diocesano in vista del voto europeo: “Un voto decisivo: 
chiamati a ridestare il sogno europeo”. 
 

Domenica 6 ottobre, alle ore 15.30, in S. Ilario: S. Messa per gli anniversari di 
Matrimonio. Sono invitate le coppie che nell’anno 2024 ricordano il 1°, il 5°, il 
10°, il 15°, il 20°, il 25°, il 30°, il 35°, il 40°, il 45°, il 50° (ed oltre) dell’Anniversario 
delle Sante Nozze. Modulo di iscrizione da ritirare nelle Sacrestie. 
 

FESTA DI SAN LUIGI 
- sabato 22 giugno, ore 19.30: apertura stand gastronomico; ore 20.45: ritrovo 
famiglie in Piazza S. Ilario, arrivo della Fiaccola votiva (50° anniversario) dalla 
Basilica di Superga (TO), ingresso in oratorio, accensione e benedizione del fuoco 
nel tripode; a seguire: serata musicale con DJ GIANNI; 
- domenica 23 giugno: don Giacomo Trevisan celebra la messa delle ore 11.15; 
ore 12.45: possibilità di pranzo insieme in oratorio con don Giacomo Trevisan e 
don Michele Ascari su prenotazione (cfr volantino); ore 17.00: preghiera 
ricordando Luca e partita di calcio tra oratori. 
 


