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ULTIMA DOMENICA DOPO L’EPIFANIA - GIORNATA MONDIALE DEL MALATO 

 (Isaia 54,5-10; Salmo 129; Romani 14,9-13; Luca 18,9-14) 
 
 

 

“Dimmi come GUARDI gli altri… e ti dirò chi sei e che cuore hai!”. Abbiamo 
riletto così il Vangelo di domenica scorsa, facendo qualche riflessione a partire 
dagli sguardi dei vari personaggi rappresentati. E andando un po’ nella stessa 
direzione, oggi potremmo formulare in un modo simile la domanda che potrebbe 
aiutarci a capire ciò che Gesù vuole comunicarci attraverso questa parabola: 
“Dimmi come PREGHI, che parole e che tono usi per dialogare con Dio…  e ti 
dirò chi sei e che cosa si muove nel tuo cuore!”. 
C’è infatti un modo di pregare FALSO, nel senso che non può trasformarsi in un 
dialogo tra te e Dio, così come non è certamente “dialogo”, ma solo “monologo” 
la preghiera del fariseo. E proprio per questo la sua preghiera è falsa: non sta 
ascoltando e parlando con l’Altro da sé, con Dio; sta semplicemente 
“sbrodolandosi addosso” le lodi di se stesso. 
C’è invece un modo di pregare VERO. È quello che sa riconoscere la propria 
piccolezza e diventa il modo per affidarsi all’unico Grande che è solo il Signore: 
ecco la preghiera che “giustifica” e cioè che “salva”. È il modo di rivolgersi a Dio 
del pubblicano del Vangelo, da cui tutti abbiamo da imparare, secondo Gesù. 
E come sempre capita, noi sappiamo che nel nostro cuore non tutto è “bianco” o 
“nero”: ci sono tante sfumature. Per questo, anche riflettendo sul nostro modo 
di pregare a partire da questa pagina, probabilmente nessuno si riconoscerà in 
pieno in quello del fariseo o in quello del pubblicano. È il bello delle parabole di 
Gesù: farci capire che in noi ci sono presenti tutti e due questi atteggiamenti, così 
da aiutarci a fare un passo in avanti nella giusta direzione, distanziandoci invece 
da quella che non ci è utile. Anche la Giornata Mondiale dei Malati che oggi 
celebriamo, ci invita a non maledire la fragilità del nostro essere uomini e donne 
quando siamo malati o quando assistiamo delle persone malate, ma a saperci 
affidare all’unico Grande anche dentro questi limiti e a saperci sostenere da 
fratelli gli uni con gli altri.                                               Buona domenica! don Alberto               
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<<VIVIAMO DI UNA VITA RICEVUTA>>: il vescovo Mario ci invita ad essere 
riconoscenti nello scoprirci amati da Dio. 
 

IV. IL DONO DELLA VITA: responsabilità da esercitare, confronti e 
approfondimenti da curare, proposte pastorali da offrire in questo tempo e per 
gli anni a venire. 
 
 
 

Sono benedetti da Dio tutti coloro che sono vicini alle coppie che desiderano un 
bambino che sembra loro negato, perché siano esplorate le vie per superare gli 
ostacoli fisici e psicologici al concepimento. 
Sono benedetti da Dio tutti coloro che favoriscono percorsi di affido e di 
adozione, perché l’esperienza della maternità e della paternità sia vissuta con la 
stessa intensità e dedizione della generazione biologica. 
Sono benedetti da Dio coloro che, nei consultori, nei Centri di aiuto alla vita, nel 
Movimento per la vita, nelle strutture di accoglienza per mamme con bambini, si 
rendono disponibili per donne che vivono la maternità come un problema, per 
essere d’aiuto, per aiutare ad apprezzare il dono della vita, per creare le 
condizioni che rendano meno insopportabile il peso della solitudine e dello 
smarrimento, per evitare la tragedia dell’aborto. Il prendersi cura 
dell’accompagnamento alla vita di coppia deve prevedere dinamiche concrete 
che sviluppino il desiderio della fecondità come dimensione imprescindibile della 
relazione coniugale, che non si chiude nella procreazione, ma si apre a tante altre 
forme (adozione, affido, dedizione educativa). I consultori di ispirazione cristiana 
offrono progetti che meritano di essere apprezzati e valorizzati. 
Il Servizio per la Famiglia può indicare punti di riferimento per la promozione 
della genitorialità responsabile e per le diverse fasi del percorso di coppia e 
personale (si veda lo Sportello Anania) che propiziano l’accoglienza della vita, 
l’evoluzione dell’essere uomo e donna nel diventare padre e madre, indicando 
anche specifiche forme di aiuto per le diverse situazioni di complessità, talora 
drammatiche (si veda “La vigna di Rachele”). 
 
 

Da: MARIO DELPINI, “Viviamo di una vita ricevuta. Proposta pastorale per l’anno 2023-2024”, Centro 
Ambrosiano, pp. 33-34. 

 
MESSE DELLA SETTIMANA 

 

Lunedì 12               8.30 Marnate     Airaghi Ambrogia e fam.; Giuseppe Cannizzaro 
febbraio 2024                               Rampinini Emilio, Jolanda, Angelo, Wanda,  
                       Carla e Tina 

   18.00   Nizzolina    Preghiamo con un Salmo                               
 



Martedì 13    8.30 Marnate     Si celebrano le Lodi 
                                18.00 Nizzolina    Anna Cincio 
 

Mercoledì 14         8.30 Marnate     Francesco, Carla, Fabio, fr. Giovanni, fam. Tur- 
                      coni e Bollini 
   18.00 Nizzolina     Ascoltiamo la Parola del giorno 
 

Giovedì 15     8.30 Marnate     Si celebrano le Lodi 
   18.00 NIzzolina     
 

Venerdì 16    8.30 Marnate     don Luciano Farina; Rita Della Bella e fam. 
   18.00 Nizzolina    Meditiamo un testo spirituale 
 

Sabato 17    8.30 Marnate     Si celebrano le Lodi 
                                17.00 Nizzolina    Dina Della Bella 
   18.30 Marnate    Carlo e Erminia Sommaruga; Valerio Baron; 
                      Pinuccio De Dionigi e Fernando 
 

Domenica 18      8.00   Marnate   fam. Maniero     
I DOMENICA             10.00  Nizzolina  Airoldi Luigi, Claudina, Giovanna    
DI QUARESIMA   11.15 Marnate   Luigi Ferioli; Adriano e fam.; fam. RIgamonti e  
                                                             Zanella; Egidio e Emanuele Ceriani; Giuseppe,  
               Enrico, don Natale, Lucia    
                                     
 
 

 Offerte della settimana: Marnate 795 € + 1.075 concerto; Nizzolina 310 €  
IBAN PARROCCHIA S. ILARIO: IT33M0538750430000042368724 

IBAN PARROCCHIA S. MARIA NASCENTE: IT52D0306909606100000009709 
 
 
 

Preghiera per la XXXII Giornata Mondiale del Malato 
 

Padre, ricco di misericordia, guarda le nostre ferite, 
risana i cuori afflitti e guida i nostri passi. 

Fa’ che nella sofferenza non ci sentiamo soli, 
che qualcuno prenda le nostre mani e ci doni quella pace che, 

attraverso Cristo, viene da Te. 
Facci respirare già su questa terra, per il dono dello Spirito Santo, 

quell’aria di cielo che un giorno godremo con Te. Amen. 
 

AVVISI 
 

- In vista del rinnovo dei Consigli Pastorali, l’Arcivescovo, attraverso un membro 
del nostro Consiglio, rivolge un appello a tutti noi; è esposto, come ogni seconda 



domenica del mese, il bilancio economico parrocchiale del mese precedente, 
con l’invito di dargli un’occhiata e di valutare quale possa essere il nostro 
contributo per la vita della comunità cristiana; sono in distribuzione - per chi le 
ha prenotate - le primule per l’iniziativa “Un fiore per la vita” (il ricavato verrà 
destinato al Centro Aiuto alla Vita di Castellanza, che accompagna donne e 
famiglie che si trovano a vivere una gravidanza inattesa o difficile, sostenendole 
anche dopo il parto); alle ore 15.00: Carnevale 2024 in oratorio S. Luigi; mentre 
sabato 17, dopo la messa delle ore 17.00 a Nizzolina: Carnevale 2024 in oratorio 
S. Filippo Neri (cfr. volantino); 
- Martedì 13, alle ore 21.00, in oratorio San Luigi: riunione organizzativa per la 
Fiaccola di San Luigi; 
- Da mercoledì 14 a venerdì 16: pellegrinaggio dei ragazzi di 2° media ad Assisi; 
- Domenica 18, alle ore 9.45, in oratorio San Luigi: incontro A.C.R. 
 

 
 

UNA QUARESIMA PER… DONARE LA VITA! 
 

Domenica 18 febbraio, inizieremo insieme il cammino della 
Quaresima, partecipando alla “preghiera più grande degli amici 
di Gesù”: la messa della domenica nella propria parrocchia. Al 
termine delle messe ci sarà il segno penitenziale 
dell’imposizione delle ceneri; nel pomeriggio, alle ore 15.30, in 
chiesa a S. Ilario: 2° incontro per genitori e figli di 1° 
elementare. 
 
 

Lunedì 19 febbraio, alle ore 21.00, nella chiesa parrocchiale di 
S. Lorenzo in Gorla Minore: primo lunedì di Quaresima inter-
parrocchiale, con meditazione di don Luca Molteni, adorazione 
e possibilità di confessioni. 
 
 

 
 
 
 
 

È possibile ritirare sui tavolini in fondo alle chiese il volantino per l’iniziativa: 
In cammino tra arte e preghiera, DOMENICA 10 MARZO: contemplazione 
guidata da Domenico Vescia alla Basilica di San Martino e Santa Maria Assunta a 
Treviglio e il polittico di San Martino da poco restaurato.  


